
 
 

 



Профилактика и просвещение 

1 Месячники по профилактике  В течение 

года по плану 

ЗДВР, классные 

руководители, 

педагог –орган. 

2 Размещение рекомендации для родителей на сайте ОУ 

в разделе « Родителям» 

В течение 

года 

ЗДВР 

3 Индивидуальные профилактические беседы с 

родителями по имеющимся проблемам в обучении и 

поведении  детей. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Диагностика 

1 Психодиагностика особенностей личности и 

социальной ситуации развития детей, склонных к 

девиантному поведению.   

Октябрь, 

апрель 

 ЗДВР, классные 

рук. 

2 Диагностика склонностей и способностей детей 

«группы риска» в рамках профессионального 

самоопределения учащихся. 

В течение года 

Классные 

руководители 

3 Диагностика тревожности. СПТ 
Октябрь  

ЗДВР,классные 

руководители 

Коррекционно-развивающая работа 

 1 Посещение уроков   По необход. ЗДВР,кл.рук. 

2 Беседа «Законы школьной жизни". 
 Сентябрь  

Классные 

руководители 

3 Ежедневно интересоваться поведением на уроках, 

переменах, проводить индивидуальную работу. 
 В течение года 

Классные 

руководители 

4 Ежедневный контроль за посещаемостью учебных 

занятий и успеваемостью. 
 В течение года 

Классные 

руководители 

5 Активно включать в различные виды практической 

деятельности: дежурство в классе, шефская работа. 
 В течение года 

Классные 

руководители 

6 Анкетирование «Взаимоотношения в семье». 
Декабрь  

Классные 

руководители 

7 Изучение интересов и способностей обучающегося. 

Вовлечение в работу предметных кружков и 

спортивных секций. 

  Сентябрь  

Руководители 

кружков 

8 Оказание своевременной помощи в обучении. 
 В течение года 

Учителя 

предметники 

9 Профилактические беседы «Интернет-безопасность» 

Занятие «Шалость. Злонамеренный поступок. 

Вандализм» 

Декабрь 

Классные 

руководители 

10 Инструктажи и беседы на тему безопасности 

жизнедеятельности. 

 По 

необходимости 

Классные 

руководители 

11 Выявление фактов правонарушений учащимися 

(наблюдение, контроль, профработа) 
В течение года 

ЗДВР, Классные 

руководители 

 

 

  
 

 

 

 



ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ДЛЯ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ БЕСЕД С УЧАЩИМСЯ   

  

сроки Тема беседы, проблема, вопросы для обсуждения 

сентябрь «Права детей» и «Устав школы, правила поведения учащегося» 

«Твои успехи и неудачи» 

«Культура общения» 

«Ответственность за проступки» 

октябрь «ЗОЖ – что это такое?» 

«Способы урегулирования конфликта» 

«Культура поведения в общественных местах» 

«Правонарушение и юридическая ответственность» 

«За что ставят на учет в КДН и ВШУ» 

«Параолимпийские виды спорта в нашей школе» 

ноябрь «Ответственность за ложные сообщения о терроризме» 

«Алкоголь и подросток», 

«Твоя семья» 

«Отношения с одноклассниками. Правила поведение в школе»» 

«Чистота разговорной речи. «Слова – сорняки» 

«Ответственность за порчу имущества школы» 

«Культура приветствий и обращений к окружающим» 

«Ответственность за нарушение правил ПДД» 

«Уверенность в себе» 

«Ласковые слова для мамы» 

декабрь «Последствия самовольного ухода из школы» 

«Опасные привычки» 

«Правила поведения и ТБ во время зимних каникул» «Петарды и 

безопасность» 

«Правила поведения в общественных местах» 

«Самоконтроль и требовательность к себе» 

«Вредные привычки» 

«Мои успехи и неудачи» 

«Сила воли и характер» 

январь «Как я провел зимние каникулы» 

«Умей сказать - НЕТ» 

«Безопасное движение во время гололеда» 

«Компьютер, телефон -друг или враг?» 

«Рождественские святки» 

«Место подростка в обществе» 

«Как справиться с плохим настроением, раздражением, обидой» 

«Учёба – основная обязанность ученика» 

февраль «Для чего нужна семья» 

«Как выбрать профессию» 

«Конфликты в нашей жизни и способы их преодоления» 

«Что такое вежливость» 

«Человек – творец своей судьбы» 



«Подросток и Закон» 

март «Как не стать жертвой преступления» 

«Опасные привычки» 

«Делу время, потехе час! » 

«Уважительное отношение к девочкам, женщинам» 

«Жизнь дана для добрых дел» 

«Виды наказания несовершеннолетних» 

апрель «Роль СМИ в жизни общества (право на получение информации)» 

«О честности и умении держать слово» 

«Мое имя» 

«Деньги на карманные расходы» 

«Я и моя уличная компания» 

май «Умей сказать – НЕТ! » 

«Всегда есть выбор» 

«Жизнь – главная ценность человека» 

«Досуг семьи» 

«Виды летней занятости подростка. Формы летнего отдыха и 

оздоровления» 

«Обязанности подростка в семье» 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


